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OPEL Corsa-e First Edition, EZ:10/20, 46.000 km, 100 kW, 
Metallic, Dach Paket, Alufelgen, Sitzheizung,  Lenkradheizung,  
Solar Protect, LED Licht, Navi, Parksenoren, Rückfahrkamera

22.900,– €
OPEL CORSA EDITION, EZ: 03/20, 13.800 km, 55 kW, 
Metallic, Klima, DAB, Multimediaradio, Sitzheizung, Dach Paket,  
Parksensoren 

13.900,– €

OPEL Combo-e Life Ultimate, EZ: 02/22, 15.200 km, 100 kW, 
Metallic, Alufelgen, Sitzheizung, Solar Protect, Navi, Parksensoren,  
Nebelscheinwerfer

29.900,– €
OPEL Astra ST Business, EZ: 03/22, 44.300 km, 81 kW, 
Metallic, Klima, Multimediaradio, DAB, LED Licht, Parksensoren,  
Mittelarmlehne, Colorglas

18.900,– €

OPEL Crossland GS Line, EZ: 04/22, 12.800 km, 96 kW, 
Brillantlackierung, Alufelgen, Radio Intelli Link, Navi, Klimaautomatik, 
Parksensoren, Rückfahrkamera, Dach Paket, Armlehne 

22.900,– €
OPEL Mokka Edition, EZ: 03/22, 20.000 km, 74 kW, 
Metallic, Klima, Alu, DAB, Navi, Sitzheizung, Lenkradheizung,  
Dach Paket, Parksensoren

20.900,– €
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Wir bieten:  
 • Kurzzeitpflege 
 • Dauerpflege 
 • Demenzbetreuung 
 • Wohnen auf Zeit  

Gerne überzeugen wir Sie  
während eines „PROBE-WOHNENS“  

von unseren Leistungen! 

Ansprechpartner sind  

Frau Katja Herloch und Frau Biljana Todoric 

 Tel. (0 68 58) 9000-16

Frohnhofer Straße 9 + 11 

66606 Werschweiler 

Telefon (0 68 58) 9000-0 

Telefax (0 68 58) 9000-36

Seniorenzentrum  
Im OSTERTAL GmbH

l Große Auswahl an vorgefertigten Gardinen. 
l Vorhänge für kleine und große Fenster. 
l Stoffe und Tüll zum Nähen von Vorhängen. 
l Zubehör und Dekoration für Vorhänge. 
l Dienstleistungen der Näherin.

Schloßstraße 6 – 8 · 66606 St. Wendel 
Tel.: 0176 20 99 77 82 · Instagram: gardinen_art 
Öffnungszeiten:  
Mo – Fr 10.00 – 18.00 Uhr · Sa 10.00 – 14.00 Uhr
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Liebe Leserinnen und Leser, 

viele Bürgerinnen und Bürger, Vereine, Organisationen unseres Landkreises 
engagieren sich für ihre Mitmenschen, für unsere Heimat, erbringen heraus-
ragende Leistungen, erzielen beeindruckende Erfolge. Auf den unterschied-
lichsten Gebieten. So einzigartig und vielfältig wie das Sankt Wendeler Land 
ist auch ihr Engagement. Das dazu beiträgt, unsere Region noch ein Stückchen 
attraktiver, lebenswerter, interessanter zu machen. Es ist mir ein persönliches 
Anliegen, diese Menschen auszuzeichnen. Daher haben wir 2019 erstmals die 
„Sterne des Sankt Wendeler Landes“ verliehen. Ein Award, der diese  
herausragenden Leistungen würdigt. Aufgrund der Corona-Pandemie musste 
diese Preisauszeichnung leider ausgesetzt werden – und wurde nun wieder 
aufgenommen. 2024 haben wir die „Sterne des Sankt Wendeler Landes“ in 
drei Kategorien verliehen und zudem einen Sonderpreis ausgelobt. 

Zu den sportlichen „Sternen des Sankt Wendeler Landes“ gehört der SSC  
Freisen, dessen Aushängeschild die Volleyballerinen sind, die in der 2. Bundes-
liga erfolgreich um Punkte kämpfen. Ein Verein, der sich auch durch eine vor-
bildliche Jugendarbeit auszeichnet: Ein Großteil der ersten Damenmannschaft 
sind Eigengewächse! 

Zu den sportlichen Aushängeschildern unserer Heimat gehört zweifelsohne auch die Rhythmische Sportgymnastik des TV St. Wendel. 
Lange ist die Liste der Erfolge, sowohl in Gruppen- als auch in Einzelwettbewerben. 

Spitzensport mit zahlreichen herausragenden Erfolgen gibt es auch in Oberthal, wo die Damenmannschaft der Keglerfreunde Oberthal 
seit Jahren beindruckende Leistungen zeigt. 

In der Kategorie „Kunst und Kultur“ gehört Franz-Rudolf Klos zu den ausgezeichneten Sternen des Sankt Wendeler Landes. Er ist  
Mitbegründer des Fotoclubs Tele Freisen und war viele Jahre lang der erste Vorsitzende. Auch ihm ist es zu verdanken, dass der Fotoclub 
bundesweit bekannt ist, zahlreiche Preise erhalten hat. 

Der Historie und dem kulturellen Erbe von Braunshausen und des Ortsteils Mariahütte widmen sich Claudia und Harald Peter. Seit 2018 
füllen sie das Backes Haus mit Leben, haben 2022 das beeindruckende Werk „Die Mariahütte – 300 Jahre Industriekultur“ verfasst. 

Clara Brill gehört zu den kreativsten und erfolgreichsten Slam-Poetinnen des Saarlandes – und ist ein Stern des Sankt Wendeler Landes. 

In der Kategorie „Regionalentwicklung“ erhielt die Vereinsgemeinschaft Eiweiler unseren Award. Das vielfältige Engagement vor Ort 
macht die Vereinsgemeinschaft zu einem Vorbild für uns alle. 

Zur Regionalentwicklung gehört natürlich auch die Wirtschaft. Mit der Seezeitlodge verfügen wir an unserem Bostalsee seit Juli 2017 
über ein großartiges Hotel, das bereits mehrfach ausgezeichnet wurde. Dabei bleiben die Betreiber, die Familie Sersch, in der Region 
verwurzelt, schaffen Arbeitsplätze, locken Touristen in unsere Heimat. 

„Paten mit Herz“ – gemeinsam gegen einsam! Seit Jahren ein erfolgreiches Projekt, das beim Übergang von einem Krankenhaus- 
aufenthalt in die eigenen vier Wände hilft. Dank des ehrenamtlichen Einsatzes zahlreicher Paten! 

Das NatureLAB St. Wendel wurde 2021 gegründet. Der Verein widmet sich dem Schutz der Natur- und Artenvielfalt in unserer Heimat. 
Dabei möchte der Verein vor allem junge Menschen für den Naturschutz interessieren und begeistern. 

Den Sonderpreis erhielt Sylvana Wilhelm. Während einer Joggingrunde entdeckte sie eine hilflose Frau, deren Puls kaum spürbar war. 
Die 18-jährige Sylvana reagierte sofort, reanimierte die Frau, rettete dadurch ihr Leben. Ein wahrhafter Stern unseres Landkreises! 

Sterne des Sankt Wendeler Landes – Vorbilder aus unserer Region. Die sich für unsere Heimat einsetzen, sie noch lebens- und liebenswerter 
gestalten. Die Geehrten stehen stellvertretend für viele andere, die ebenfalls Sterne der Region sind. Herzlichen Dank! 

Ihr Landrat Udo Recktenwald

Ihr Sternchen  
unter den Reisebüros

Jetzt bei Ihren Kreuzfahrtspezialisten buchen

Nadja Aldekamp – Daniel Bastian, u.A. Reisespezialist für Kreuzfahrten, Rund- und  
Fernreisen – Melanie Bastian (rechts).
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0157-50123237

Reisebüro Estrellitas  
Brühlstraße 1a 

66606 St. Wendel 
Telefon (0 68 51) 80 24 14 0 

www.estrellitas.de 
Öffnungszeiten: 

Mo, Di, Mi, Do, Fr 09:30 – 12:30  
und 14:00 – 18:00 Uhr 
Sa 10:00 – 13:00 Uhr 

Termine nach Vereinbarung!



Läden und Straßencafés der St.  
Wendeler Innenstadt zum Anfeu-
ern, Mitfiebern und Verweilen 
ein. „Wir überzeugen die Läufe-
rinnen und Läufer, weil wir ihre 
Sprache sprechen“, sagt St. Wen-
dels Bürgermeister und Organi-
sationschef Peter Klär. Er ist am 
28. April zum dreizehnten Mal 
beim Globus-Marathon am Start.   
„Unser Marathon bietet den Teil-
nehmern optimale Voraussetzun-
gen, ihre Bestzeiten zu laufen.“  

Vielseitige Teilnahme-Möglich-
keiten: Marathon, Halbmara-
thon, Zehn-Kilometer Lauf Team-
Staffel sowie Fünf-Kilometer-
Hobbylauf und Kids-Marathon 

Während die Top-Läufer an der 
Spitze um Höchstleistungen be-
müht sind, blicken die zahlrei-
chen Hobbyläufer auf der klassi-
schen Marathondistanz und der 
Halbmarathonstrecke eher auf 
ihre persönlichen Bestzeiten, 
oder wollen einfach nur Spaß in 
der großen Läufergemeinschaft 
haben. Grundlage dafür sind 
auch die vielseitigen Teilnahme-
Möglichkeiten. Neben den klassi-
schen 42,19 km, der Halbmara-
thonstrecke sowie dem Zehn- 
Kilometer Lauf, kann die Distanz 
ebenfalls als Staffellauf in Teams 
aus jeweils vier Teilnehmern be-

stritten werden. Die Läufer einer 
Staffel starten dabei gleichzeitig, 
wodurch die Gruppendynamik 
während des gesamten Laufs ge-
stärkt wird und jeder Läufer den 
„Start-Ziel-Lauf“ genießen kann. 
Neu in diesem Jahr ist der 5-km-
Hobbylauf. Dieser führt vom Start 
auf der Brücke Kelsweilerstraße 
/ Alter Woog / Jahnstraße in Rich-
tung Urweiler mit einem Wende-
punkt an der Grevener Arena und 
zurück über Jahnstraße, Kels-

16. Globus-Marathon in St. Wendel startet am 28. April
Besondere Atmosphäre und abwechslungsreiche Strecke - Stadt als  
Veranstalter verspricht ein besonderes Lauferlebnis. In diesem Jahr erstmals 
mit 5-Kilometer-Hobbylauf.

Auch in 2024 freut sich die Lauf-
szene auf den internationalen 
Globus-Marathon am 28. April in 
St. Wendel. Dieser zählt nicht nur 
in Fachkreisen zu einem der stim-
mungsvollsten Langstrecken-
Events im Südwesten. So sorgen 
unter anderem der Zieleinlauf in 
der Bahnhofstraße, wo alle – vom 
ersten bis zum letzten Teilneh-
mer –  bis zur Ziellinie angefeuert 
werden sowie der schnelle und 
abwechslungsreiche Kurs erfah-
rungsgemäß für mehr als zufrie-
dene Gesicherter bei den Sport-
lern. Die 42,19 km in der Kreis-
stadt führt neben den stark 
publikumsbesuchten Abschnit-
ten in der Innenstadt, durch ruhi-
ge Landstrecken mit geringer 
Steigung. Dadurch ist die Strecke 
nicht nur für Profiläufer, sondern 
auch für Hobbysportler äußerst 
attraktiv und garantiert gemein-
same Lauffreude. Entlang der 
Strecke bieten Verpflegungsstel-
len für die Läufer frisches Obst 
und Getränke. Für Abwechslung 
und musikalische Unterstützung 
sorgen darüber hinaus Musik-
bands, die an verschiedenen  
Abschnitten des Kurses spielen. 
Auch abseits der Strecke laden 
die professionelle Organisation 
der Sportveranstaltung sowie die 

Kreisstadt St. Wendel / Josef Bonenberger

weilerstraße, Mommstraße zum 
Ziel. Die jüngsten Läufer gehen 
beim Kids-Marathon an den 
Start, was die Veranstaltung 
rundum familienfreundlich 
macht. 

Alle Infos sowie die  
Online-Anmeldung im Internet:  

www.sankt-wendel.de/ 
sport-freizeit/globus-marathon/ 

oder  
www.facebook.com/Kreisstadt-

SanktWendel

Die Kreisstadt informiertCity Journal Anzeige8

Vorläufiger Zeitplan: 

Sonntag, 28. April 2024: 

06.30 – 12.30 Uhr Rennbüro im Zelt auf der Mott für Ausgabe 
Startnummern 

09.15 Uhr Start 10 km-Lauf Einzel und Team 

09.40 Uhr Start Marathon 

10.45 Uhr Start Kids-Marathon 

11:00 Uhr Siegerehrung 10 km im Zelt auf der Mott 

11.30 Uhr Start Halbmarathon 

ca. 11.50 Uhr Zieleinlauf Sieger Marathon Männer 

ca. 12.45 Uhr Zieleinlauf Sieger Halbmarathon Männer 

12.30 Uhr Rundenschlusszeit für zweite Runde Marathon 

13:00 Uhr Start 5 km-Lauf am Startpunkt Ecke Brühlstraße/ 

Kelsweilerstraße 

14:15 Uhr Siegerehrung 5 km im Zelt auf der Mott 

14:30 Uhr Durchlaufzeit Felsennmühle für den Halbmarathon 

14:30 Uhr Siegerehrung Halbmarathon im Zelt auf der Mott 

15:00 Uhr Siegerehrung Marathon im Zelt auf der Mott 

15.30 Uhr Zielschluss 

(Änderungen möglich) 
  

Altersklassen: 

Eine Siegerehrung der Altersklassen findet nicht auf der Bühne 
statt. Im Zelt neben der Bühne können die Preise für die Sieger 
der Altersklassen abgeholt werden. 

Ab 11:35 Uhr: Abholung der Altersklassen-Preise für 10 km und 
Team-Wertung im Zelt 

Ab 15:30 Uhr Abholung der Altersklassen-Preise für Marathon und 
Halbmarathon im Zelt auf der Mott

Unter dem Motto „Demenz  
verstehen“ erläuterte Dr. Weiler 
Zusammenhänge zwischen einer 
demenziellen Erkrankung und 
vorausgehende äußere wie inne-
re Einflüssen auf Körper und 
Geist. 

Demenz ist eine heimtückische 
Krankheit, erläuterte Dr. Weiler. 

Sie lässt Gehirnzellen absterben, 
was einen enormen Verlust der 
Gedächtnis- und anderer Hirn- 
leistungen zur Folge hat. Es 
kommt zu Einbußen im Kogniti-
ven, emotionalen und sozialen 
Bereich. Das bedeutet für die Be-
troffenen: Erinnerungen sind wie 
gelöscht, vertraute Gesichter 
werden fremd, bekannte Orte ver-
wandeln sich in einen Irrgarten 
und infolge dessen verfällt so 
langsam aber sicher die Persön-
lichkeit. 

Es gibt gewisse Anzeichen, die 
auf eine Demenz hindeuten, wie 
zum Beispiel das Vergessen kurz 
zurückliegender Ereignisse, Ge-
ruchsstörungen, Sprachstörun-
gen, Schwierigkeiten, gewohnte 
Tätigkeiten auszuführen, nach-
lassendes Interesse an Arbeit, 
Hobbys und Kontakten, Schwie-
rigkeiten, sich in einer fremden 
Umgebung zurechtzufinden, 

Demenz verstehen
Pflegedienst und Tagespflege Armin Junker gewährt Einblicke

Im Rahmen eines Abendvortra-
ges im stimmungsvollen Ambien-
te des großen Kinosaals des  
Central-Theaters in Nonnweiler, 
gewährte der Ambulante Pflege-
dienst und Tagespflege im Alten 
Pfarrhaus Armin Junker einen 
Blick hinter die Kulissen der  
Demenz.  

V.l.n.r.: Andreas Lauer, Marion Junker, Dr. Weiler und Armin Junker.

Mit großem Interesse verfolgen die zahlreichen Besucher die Ausführungen.

hartnäckiges Abstreiten von Feh-
lern, Irrtümern und Verwechs-
lungen, Fehleinschätzung von 
Gefahren, ungekannte Stim-
mungsschwankungen, Unruhe, 
andauernde Ängstlichkeit, Reiz-
barkeit und Misstrauen, Abnah-
me der Lern- und Reaktionsfähig-
keit und fehlender Überblick über 
finanzielle Angelegenheiten. 

Es gibt auch gewisse äußere Ein-
flüsse, die eine Demenz begüns-
tigen, wie beispielsweise Rau-
chen (um den Faktor zwei), Alko-
holkonsum vervierfacht gar das 
Risiko, Übergewicht verdreifacht 
es und Kopfverletzungen verdop-
peln das Risiko demenziell zu er-
kranken. Auch eine Schwerhörig-
keit kann das Risiko verdoppeln. 
Vierzig Prozent der Demenz- 
erkrankungen könnten durch  
Reduktion von Risikofaktoren 
vermieden oder verzögert wer-
den, appellierte Dr. Weiler an  
einen gesunden Lebenswandel. 

Was im Kampf gegen die Demenz 
allerdings ein wenig Hoffnung 
gibt, sind Therapieformen, mit 
denen es Dr. Weiler gelungen ist, 
die Erkrankung aufzuhalten und 
die Symptomatik signifikant  
zu verbessern. So nennt er  
beispielsweise die Gamma-Light-
Therapie mit bestimmten Licht-
einflüssen, Neurofeedback Hirn-
wellentraining und die Magnet- 
feldtherapie in Form einer pul-
sierenden Signaltherapie. Unter-
stützend wirken sich eine gesun-
de Ernährung und der regelmäßi-
ge Besuch in einer ambulanten 
Tagespflege auf den Verlauf der 
Erkrankung aus. Somit ist – nach 
Dr. Weiler – eine Kombination 
aus modernen Therapieformen, 
gepaart mit einer vollwertigen Er-
nährung und einer entsprechen-
den Förderung beispielsweise in 
einer ambulanten Tagespflege 
der richtige Weg, um der Heraus-
forderung Demenz zu begegnen. 

(JAM) 

 

Die Infoveranstaltung findet in 
diesem Jahr noch einmal statt.
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Die Straße lebt – St. Wendel bebt
Fastnachtsumzug am 11. Februar mit Kostümwettbewerb für die närrischste 
Fußgruppe und den ausgefallensten Umzugswagen

St. Wendel. Unter dem Motto:  
„St. Wendel lebt, die Straße bebt“ 
organisiert die Kreisstadt St.  
Wendel wieder einen farbenfro-
hen Fastnachts-Umzug. Dieser 
schlängelt sich am Sonntag, 11. 
Februar, ab 14.11 Uhr durch das 
St. Wendeler Stadtzentrum. Die 
Vorbereitungen bei der Kreis-
stadt laufen schon auf Hochtou-
ren, um den Narren beim St. Wen-
deler Straßenkarneval eine tolle 
Show bieten zu können.  

Zudem wird es in diesem Jahr  
wieder Preise für die närrischste 
Fußgruppe und den ausgefallen-
sten Umzugswagen geben – je-
weils prämiert mit 250 Euro für 
die kreativsten Narren.   

Start um 14.11 Uhr 

Der St. Wendeler Fastnachtsum-
zug startet um 14.11 Uhr. Die 
Gruppen stellen sich ab 12.30 
Uhr auf dem Kirmesplatz in der 
Missionshausstraße auf.  

Von hier zieht der närrische Tross 
durch die Wendalinusstraße, 
Bahnhofstraße, Mommstraße, 
Brühlstaße, Luisenstraße und 
endet in der Balduinstraße am 
Saalbau. 

Nach dem Umzug ist der St. Wen-
deler Straßenkarneval noch lan-
ge nicht beendet. Im Anschluss 
geht die närrische Party auf dem 
Schloßplatz und in den St. Wen-
deler Restaurants und Kneipen 
weiter.  

Anmeldungen noch möglich 

Teilnehmer können sich noch bei 
der Stadt St. Wendel unter der Te-
lefonnummer: 06851/8091809 
oder per Mail an stadtmarketing 
@sankt-wendel.de anmelden. 

 Auch Kurzentschlossene können 
am Umzug teilnehmen, wenn Sie 
sich rechtzeitig am Fastnachts-
sonntag auf dem Aufstellplatz 
einfinden. Die Teilnahme am Um-
zug ist für alle kostenlos. Zudem 
unterstützt die Kreisstadt St. 
Wendel gerne bei den Vorberei-
tungen.

Die Straße lebt.                                                   © Kreisstadt St. Wendel / Josef Bonenberger
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Fasching in Freisen
Datum              Ortsteil                Veranstaltung                                                  Veranstalter                                              Ort 

27.01.2024      Freisen                Kappensitzung                                                 Karnevalverein Freisen                            Kolpinghaus Freisen 

28.01.2024      Freisen                Kinderkappensitzung                                      Karnevalverein Freisen                            Kolpinghaus Freisen 

03.02.2024      Freisen                Kappensitzung                                                 Karnevalverein Freisen                            Kolpinghaus Freisen 

12.02.2024      Freisen                Rosenmontagsumzug, anschl. Faschings-     Ortsrat und Vereinsgemeinschaft            Freisen / Bruchwaldhalle 
                                                      treiben in der Bruchwaldhalle 

11.02.2024      Grügelborn          Kinderfastnacht                                               Sportverein Grügelborn                            Mehrzweckhalle 

03.02.2024      Haupersweiler     Kappensitzung                                                 IG Pro Fastnacht                                       Vereinshaus 

11.02.2024      Haupersweiler     Kinderkappensitzung                                      IG Pro Fastnacht                                       Vereinshaus 

13.01.2024      Oberkirchen        1. Kappensitzung                                            Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

20.01.2024      Oberkirchen        2. Kappensitzung                                            Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

28.01.2024      Oberkirchen        Kinderkappensitzung                                      Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

08.02.2024      Oberkirchen        Fetter Donnerstag                                           Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

10.02.2024      Oberkirchen        Bunter Abend Fastnachtsamstag                   Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

12.02.2024      Oberkirchen        Rosenmontag                                                  Oberkircher Karnevalsgesellschaft          Festhalle Oberkirchen 

10.02.2024      Reitscheid           Karneval am Hüttenberg                                 Schützenverein Germania                       Mehrzweckhalle 
                                                                                                                               u. SV Reitscheid 

Fasching in Namborn
Datum                 Veranstaltung                                                                       Veranstalter                                                     Ort 

02.02.2024        Generalprobe                                                                        Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

03.02.2024        1.Prunksitzung                                                                     Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

03.02.2024        2.Motivsitzung                                                                      Karnevalverein Furschweiler                          Furschweiler Karnevalheim 

04.02.2024        Kinderball                                                                              Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

08.02.2024        Rathausstürmung                                                                 GemeindeNamborn                                        Rathaus in Hofeld- 
                                                                                                                           Karnevalverein Gehweiler                               Mauschbach 

09.02.2024        Kölsch Party                                                                          Musikheim Hirstein                                         Hirstein 

10.02.2024        Faschingsveranstaltung                                                       Ortsrat Hirstein                                                Kultursaal Hirstein 

10.02.2024        Fastnachtssamstag                                                              SV Baltersweiler Förderverein                        Sportheim Baltersweiler 

10.02.2024        Faschingsveranstaltung                                                       SV Namborn                                                    Schulturnhalle Namborn 

10.02.2024        2.Prunksitzung                                                                      Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

11.02.2024        Teilnahme am Faschingsumzug in St. Wendel                    Furschweiler Karnevalverein                          St. Wendel 

12.02.2024        Kindermaskenball am Rosenmontag                                  Furschweiler Karnevalverein                          Karnevalverein Furschweiler 

12.02.2024        Rosenmontag beim SV Roschberg                                      SV Roschberg                                                  Roschberg 

12.02.2024        Rosenmontag                                                                        Sportverein Baltersweiler                               Sportanlage Baltersweiler 

12.02.2024        Rosenmontagsfrühstück                                                      Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

12.02.2024        Rosenmontagsumzug                                                           Karnevalverein Gehweiler                               Gehweiler 

14.02.2024        Heringsessen                                                                        Ortsrat Eisweiler/Pinsweiler                           Eisweiler 

03.02.   2. Kappensitzung Alsweiler und Kinderkappensitzung Urexweiler 
08.02    Rathaussturm (Beginn 14.11 Uhr am Rathaus Marpingen mit anschl. Programm im Pfarrheim)  
10.02     Umzug Berschweiler (Beginn 15.11 Uhr mit anschließendem Faschingstreiben in der Ortsmitte)  
11.02     Umzug Alsweiler  
12.02    Umzug Marpingen (Beginn 14.11 Uhr) 

Fasching in Marpingen
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Alte Klosterstrasse 11, 66646 Marpingen, Tel. 06853/5504 

www.klosterschaenke-marpingen.de 

Partyservice · Bankettsaal · Pilsstube · Restaurant

Valentinstag- 
Menü 

Fleisch, Fisch und vegetarisch
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Fasching in Nonnweiler
Freitag, 02.02.           Kappensitzung, Bierfeld 
Samstag, 03.02.        Frauenfaasend, Kath. Frauengem. Sitzerath 
Samstag, 03.02.        KiPfaKa, Primstal 
Samstag, 03.02.        Kappensitzung, Kastel & Schwarzenbach 
Sonntag, 04.02.         Kinderkarneval, Nonnweiler 
Donnerstag, 08.02.   Närrisches Frühstück, KFG Kastel & KFG Primstal 
Donnerstag, 08.02.   Rathauserstürmung und buntes  
                                   Karnevalstreiben/Hausball, Nonnweiler 
Samstag, 10.02.        Kappensitzung, Kolping Kapelle Nonnw.-Bierfeld 
Sonntag, 11.02.         Narrenmesse, Nonnweiler 
Sonntag, 11.02.         Närrischer Frühshoppen, FFW Kastel 
Montag, 12.02.          Rosenmontagstreiben, Sitzerath 
Montag, 12.02.          Rosenmontagsumzug, Nonnweiler 

KV Bürgergarde Ottweiler 1973 

08.02.24, 15:11 Uhr, Stadterstürmung, Altstadt Ottweiler 

11.02.24, 11:11 Uhr, Prinzenempfang, Markthalle im Alten Weiher 

12.02.24, 15:11 Uhr, Kinderfastnacht, Schlosstheater Ottweiler 

13.02.24, 14:111 Uhr, Fastnachtsumzug 

KV So war noch nix 1847 e. V. 
08.02.2024, 11:11 Uhr, Verhaftungen und närrische Schauprozesse, 
Schlosstheater 

09.02.2024, 19:11 Uhr, Oldie-Disco-Night, Schlosstheater 

10.02.2024, Teilnahme am Karnevalsumzug in Steinbach. 

10.02.2024, Kinder-Prinzenempfang am Nachmittag in der Seminar-
sporthalle 

11.02.2024, 10:33 Uhr, Truppenparade auf dem Schlosshof,  
bei regnerischem Wetter oder Schnee im Schlosstheater  

11.02.2024 - im Anschluss an die Truppenparade empfängt das  
Prinzenpaar Ehrengäste, Unterstützer und Aktive im Schlosstheater. 

11.02.2024, 15:11 Uhr, Kindersitzung, Schlosstheater 

 12.02.2024, Teilnahme an den Umzügen in Illingen und Stennweiler 

13.02.2024, 14:11 Uhr, Teilnahme am Umzug in Ottweiler mit  
Prunkwagen 

Fasching in Ottweiler Fasching in Nohfelden

Närrischer Sturm auf das Tholeyer Rathaus 
Fetter Donnerstag, 8. Februar, um 16.11 Uhr 

„Die Narren blasen zum Sturm auf das Tholeyer Rathaus“ heißt  
es am Fetten Donnerstag, 8. Februar, um 16.11 Uhr in Tholey.  

Alle Gäste erwartet an diesem Tag die Anklage der politisch  
Verantwortlichen, die Vorstellung der beteiligten Prinzenpaare der 
Gemeinde Tholey, Bonbon- und Konfetti-Regen und Tanzeinlagen 
der Garden. Für die musikalische Umrahmung sorgt die Gruppe 

„Blechhaufen“. Im Anschluss an das Treiben am Rathaus  
steigt der „Treff der Garden“ im Freizeithaus St. Mauritius Tholey.

Fasching in Tholey
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Bahnhof-Apotheke 
66822 Lebach 
Am Bahnhof 8  
Telefon 06881/2838 
Linden-Apotheke 
66606 St. Wendel-Bliesen  
Kirchstraße 3a 
Telefon 06854/76911 
Neue-Apotheke 
66687 Wadern  
Kräwigstr. 2 – 6  
Telefon 06871/3081

Montag 

5 
Februar

Aeskulap-Apotheke 
66636 Tholey-Hasborn  
Theeltalstr. 10a  
Telefon 06853/7170 
Hirsch-Apotheke 
66679 Losheim am See  
Saarbrücker Str. 19  
Telefon 06872/2008 
Sebastians-Apotheke 
66571 Eppelborn  
Europaplatz 11  
Telefon 06881/7550

Samstag 

10 
Februar

Glocken-Apotheke 
66640 Namborn  
Hauptstr. 8 
Telefon 06854/8996 
Linden-Apotheke 
66679 Losheim am See  
Bahnhofstr. 4 
Telefon 06872/3013 
Winter'sche-Apotheke 
66822 Lebach  
Pickardstraße 1  
Telefon 06881/2833

Dienstag 

6 
Februar

Brühl-Apotheke 
66649 Oberthal 
Im Brühl 2 
Telefon 06854/802415 
Laurentius-Apotheke 
66571 Eppelb./Bubach-Calmesweiler 
Illtalstraße 58 
Telefon 06881/88122 
Neue Apotheke 
66709 Weiskirchen  
Trierer Straße 40  
Telefon 06876/227

Mittwoch 

7 
Februar

Mauritius-Apotheke 
66649 Marpingen-Alsweiler  
Tholeyer Str. 27 
Telefon 06853/922040 
Primstal-Apotheke 
66620 Nonnweiler-Primstal  
Hauptstr. 45 
Telefon 06875/688 
Schützen-Apotheke 
66822 Lebach  
Saarbrücker Straße 15  
Telefon 06881/2233

Donnerstag 

8 
Februar

Hirsch-Apotheke 
66636 Tholey  
Metzer Straße 10  
Telefon 06853/2203 
Sebastianus-Apotheke 
66687 Wadern-Nunkirchen  
Saarbrücker Str. 4 
Telefon 06874/18620 
St. Barbara-Apotheke 
66571 Eppelborn-Wiesbach  
Brühlstraße 18 
Telefon 06806/988280

Freitag 

9 
Februar

Allerburg-Apotheke 
66640 Namborn-Eisweiler  
Allerburg 16 
Telefon 06857 9002979 
Marien-Apotheke 
66646 Marpingen  
Marienstraße 3  
Telefon 06853/2444 
St. Michael-Apotheke 
66839 Schmelz-Hüttersdorf  
Berliner Straße 4 
Telefon 06887/2441

Sonntag 

11 
Februar

Johannis-Apotheke 
66646 Marpingen  
Alsweilerstr. 9  
Telefon 06853/1600 
Markt-Apotheke 
66679 Losheim am See  
Saarbrücker Str. 8  
Telefon 06872/90060 
Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrückstraße 1 
Telefon 06855/237

Sonntag 

4 
Februar

Einhorn-Apotheke am Markt 
66822 Lebach 
Am Markt 15 
Telefon 06881/51345 
Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrückstraße 1 
Telefon 06855/237 
Theel-Apotheke 
66636 Tholey-Theley  
Leitzweiler Str. 2  
Telefon 06853/502950

Montag 

12 
Februar

Annen-Apotheke 
66606 St. Wendel 
St. Annen-Str. 10  
Telefon 06851/800010 
Apotheke im Globus Losheim 
66679 Losheim am See  
Haagstraße 60 
Telefon 06872/92260 
St. Albanus-Apotheke 
66822 Lebach-Thalexweiler  
Dirminger Straße 3  
Telefon 06888/8088

Dienstag 

13 
Februar

Apotheke am Rathausplatz 
66839 Schmelz  
Rathausplatz 2  
Telefon 06887/7071 
Hochwald-Apotheke 
66620 Nonnweiler-Otzenhausen  
Am Hammerberg 3 
Telefon 06873/240 
Margarethen-Apotheke 
66606 St. Wendel-Niederkirchen  
Kuseler Str. 31 
Telefon 06856/780

Mittwoch 

14 
Februar

Alte-Apotheke 
66606 St. Wendel  
Schloßstraße 12  
Telefon 06851/2341 
Apotheke am kleinen Markt 
66687 Wadern 
An der Kirche 1  
Telefon 06871/9013-0 
Marien-Apotheke 
66571 Eppelborn  
Kirchplatz 2  
Telefon 06881/7128

Donnerstag 

15 
Februar

Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrückstraße 1 
Telefon 06855/237 
Rosen-Apotheke 
66646 Marpingen-Urexweiler  
Im Brühl 1a 
Telefon 06827/2233 
Rosen-Apotheke 
66839 Schmelz  
Trierer Straße 11  
Telefon 06887/92777

Freitag 

16 
Februar

Allerburg-Apotheke 
66640 Namborn-Eisweiler  
Allerburg 16 
Telefon 06857 9002979 
Apotheke am Bitscher Platz 
66822 Lebach  
Poststraße 3 
Telefon 06881/9362090

Sonntag 

18 
Februar

Apotheke im Globus Losheim 
66679 Losheim am See  
Haagstraße 60 
Telefon 06872/92260 
Johannis-Apotheke 
66646 Marpingen  
Alsweilerstr. 9  
Telefon 06853/1600 
Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrü̈ckstraße 1 
Telefon 06855/237

Montag 

19 
Februar

Bahnhof-Apotheke 
66822 Lebach 
Am Bahnhof 8  
Telefon 06881/2838 
Linden-Apotheke 
66606 St. Wendel-Bliesen  
Kirchstraße 3a 
Telefon 06854/76911 
Neue-Apotheke 
66687 Wadern  
Kräwigstr. 2 – 6  
Telefon 06871/3081

Dienstag 

20 
Februar

Glocken-Apotheke 
66640 Namborn  
Hauptstr. 8 
Telefon 06854/8996 
Linden-Apotheke 
66679 Losheim am See  
Bahnhofstr. 4 
Telefon 06872/3013 
Winter'sche-Apotheke 
66822 Lebach  
Pickardstraße 1  
Telefon 06881/2833

Mittwoch 

21 
Februar

Apotheke im Globus St. Wendel 
66606 St. Wendel 
Am Wirthembösch  
Telefon 06851/9377890 
Glückauf-Apotheke 
66571 Eppelborn-Dirmingen  
Zur Alten Mühle 1 
Telefon 06827/780 
Limbacher-Apotheke 
66839 Schmelz-Limbach  
Dorfstraße 138 
Telefon 06887/6767

Samstag 

17 
Februar

Apotheken-Notdienst vom 4. Februar 
Der Notdienst beginnt jeweils um 8:00 Uhr des an

Brühl-Apotheke 
66649 Oberthal 
Im Brühl 2 
Telefon 06854/802415 
Laurentius-Apotheke 
66571 Eppelb./Bubach-Calmesweiler 
Illtalstraße 58 
Telefon 06881/88122 
Neue Apotheke 
66709 Weiskirchen  
Trierer Straße 40  
Telefon 06876/227

Donnerstag 

22 
Februar

Hirsch-Apotheke 
66636 Tholey  
Metzer Straße 10  
Telefon 06853/2203 
Sebastianus-Apotheke 
66687 Wadern-Nunkirchen  
Saarbrücker Str. 4 
Telefon 06874/18620 
St. Barbara-Apotheke 
66571 Eppelborn-Wiesbach  
Brühlstraße 18 
Telefon 06806/988280

Samstag 

24 
Februar

Mauritius-Apotheke 
66649 Marpingen-Alsweiler  
Tholeyer Str. 27 
Telefon 06853/922040 
Primstal-Apotheke 
66620 Nonnweiler-Primstal  
Hauptstr. 45 
Telefon 06875/688 
Schützen-Apotheke 
66822 Lebach  
Saarbrücker Straße 15  
Telefon 06881/2233

Freitag 

23 
Februar

Apotheke am Rathausplatz 
66839 Schmelz  
Rathausplatz 2  
Telefon 06887/7071 
Hochwald-Apotheke 
66620 Nonnweiler-Otzenhausen  
Am Hammerberg 3 
Telefon 06873/240 
Margarethen-Apotheke 
66606 St. Wendel-Niederkirchen  
Kuseler Str. 31 
Telefon 06856/780

Donnerstag 

29 
Februar

Alte-Apotheke 
66606 St. Wendel  
Schloßstraße 12  
Telefon 06851/2341 
Apotheke am kleinen Markt 
66687 Wadern 
An der Kirche 1  
Telefon 06871/9013-0 
Marien-Apotheke 
66571 Eppelborn  
Kirchplatz 2  
Telefon 06881/7128

Freitag 

1 
März

Allerburg-Apotheke 
66640 Namborn-Eisweiler  
Allerburg 16 
Telefon 06857 9002979 
Marien-Apotheke 
66646 Marpingen  
Marienstraße 3  
Telefon 06853/2444 
St. Michael-Apotheke 
66839 Schmelz-Hüttersdorf  
Berliner Straße 4 
Telefon 06887/2441

Montag 

26 
Februar

Einhorn-Apotheke am Markt 
66822 Lebach 
Am Markt 15 
Telefon 06881/51345 
Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrückstraße 1 
Telefon 06855/237 
Theel-Apotheke 
66636 Tholey-Theley  
Leitzweiler Str. 2  
Telefon 06853/502950

Dienstag 

27 
Februar

Aeskulap-Apotheke 
66636 Tholey-Hasborn  
Theeltalstr. 10a  
Telefon 06853/7170 
Hirsch-Apotheke 
66679 Losheim am See  
Saarbrücker Str. 19  
Telefon 06872/2008 
Sebastians-Apotheke 
66571 Eppelborn  
Europaplatz 11  
Telefon 06881/7550

Sonntag 

25 
Februar

Annen-Apotheke 
66606 St. Wendel 
St. Annen-Str. 10  
Telefon 06851/800010 
Apotheke im Globus Losheim 
66679 Losheim am See  
Haagstraße 60 
Telefon 06872/92260 
St. Albanus-Apotheke 
66822 Lebach-Thalexweiler  
Dirminger Straße 3  
Telefon 06888/8088

Mittwoch 

28 
Februar

Ostertal-Apotheke 
66629 Freisen-Oberkirchen  
Talbrückstraße 1 
Telefon 06855/237 
Rosen-Apotheke 
66646 Marpingen-Urexweiler  
Im Brühl 1a 
Telefon 06827/2233 
Rosen-Apotheke 
66839 Schmelz  
Trierer Straße 11  
Telefon 06887/92777

Samstag 

2 
März

bis 2. März 2024 in der Region.
gezeigten Tages und endet um 8:00 Uhr des Folgetages. 

Stand: 25. Januar 2024 – für Druckfehler keine Haftung. 

Landgasthof Johann-Adams-Mühle 
66636 Tholey 

Tel. 0 68 53 / 96 16 96 oder 0176 / 100 89 664 

Dienstag bis Sonntag ab 10 Uhr durchgehend geöffnet.



bevorstehen - habe noch niemand 
ahnen können, welchen Herausfor-
derungen die Stadt künftig gegen-
überstehen würde. Die Auswirkun-
gen von Corona-Krise, Ukraine-
Krieg und Inflation stellten Stadt- 
verwaltung und Bürger in der Folge 
vor immense Herausforderungen. 
Vor diesem Hintergrund betonte 
der Bürgermeister die Bedeutung 
von Zusammenarbeit, gemeinsa-
mem Handeln und gegenseitiger 
Hilfeleistung. “Zusammen wirken – 
Zusammen arbeiten und zusam-
men helfen. So sind wir erfolgreich 
durch diese Krisen gekommen”, 
bilanzierte er und dankte den An-
wesenden stellvertretend für ihre 
Mitbürger. „Dass ich mich jederzeit 
auf Sie verlassen konnte, hat uns 
im Rathaus und auch mir selbst viel 
Kraft gegeben.“ Der Neujahrsemp-

fang diente somit nicht nur als  
Rückblick auf das Jahr 2023 und 
Ausblick auf das kommende Jahr, 
sondern auch als Anerkennung 
und Wertschätzung für die Gemein-
schaft in St. Wendel, die sich in 
schwierigen Zeiten bewährt hat. 
Besonders hob Klär alle hervor, die 
sich freiwillig und ehrenamtlich  
engagierten: „Ich danke Ihnen 
ganz persönlich. Ohne Sie würden 
wir, auch ich, das alles nicht schaf-
fen.“ 

 

2023 Fülle von Projekte 
für mehr Lebensqualität 

in Stadtteilen und  
Kernstadt realisiert 

Beim Blick zurück auf das Jahr 
2023 in St. Wendel verwies Klär 
auf die umfangreiche Liste von Pro-

Baustein für Baustein – St. Wendel gemeinsam gestalten

Mit klaren Zielen und konkreten 
Maßnahmen stellt St. Wendel in 
diesem Jahr die Weichen für eine 
vielversprechende Zukunft – so 
lautete die zentrale Botschaft der 
Neujahrsrede des St. Wendeler 
Bürgermeisters Peter Klär . "Stufe 
um Stufe, Baustein für Baustein – 
gemeinsam gestalten wir St. Wen-
del 2030", kündigte der Verwal-
tungschef unter dem Applaus der 
mehr als 900 Besucher im Saalbau 
an.  Den Beginn seiner Ansprache 
beim erst zweiten Neujahrsemp-
fang der Kreisstadt in diesem Jahr-
zehnt nutzte der Bürgermeister 
allerdings auch dazu, auf die Ent-
wicklungen der vergangenen Jahre 
zurückzublicken. Beim bislang letz-
ten St. Wendeler Neujahrsempfang 
vor vier Jahren - inmitten der Zuver-
sicht, dass "goldene 2020er Jahre" 

Bürgermeister Peter Klär

jekten, die in verschiedenen Stadt-
teilen realisiert wurden und die 
Kreisstadt auf dem Weg zu einer 
noch lebenswerteren und zu-
kunftsorientierten Stadt weiter vor-
angebracht haben. Unter anderem 
wurde in Niederkirchen die neue 
Friedhofshalle fertig gestellt, die 
Grundschule saniert und eine neue 
Schulturnhalle erbaut. Zudem  
erstrahlt der Dorfplatz in Oster-
brücken in neuem Glanz, inklusive 
Dorfbistro und einer E-Bike Lade-
station. Die Baulanderschließung 
und die Schaffung eines Mehrge-
nerationenplatzes in Hoof tragen, 
ebenso wie die neuen Räume des 
Jugendtreffs für die Dorfjugend, 
zur positiven Entwicklung vor Ort 
bei. In Bubach gab es einen neuen 
Spielplatz und eine Boule-Anlage 
auf dem Buberg wird 2024 ange-
legt. In Werschweiler stand die Sa-
nierung des Dorfgemeinschafts-
hauses und ein Kulturlandschafts-
pfad an. In Dörrenbach wurde ein 
Rasenplatz angelegt sowie das 
Dorfgemeinschaftshaus saniert 
und auf Nahwärme umgestellt. In 
Niederlinxweiler stand die Moder-
nisierung der Räume für die FGTS 
sowie eine Dacherneuerung des 
Feuerwehrgerätehauses auf dem 
Programm. In Urweiler erfolgten die 
Sanierungsmaßnahmen in der Kro-
ne, der Sporthalle und der Fried-
hofshalle. Ein besonderes High-
light ist zudem der einzigartige  
Fitnesspark. Leitersweiler hat sich 
durch die Sanierungsmaßnahmen 
der Friedhofshalle, des Dorf- 
gemeinschaftshauses und des 
Kinderspielplatzes erfolgreich ent-
wickelt, während in Remmesweiler 
unter anderem das neue Feuer-
wehrgerätehaus fertig gestellt wur-
de. In Winterbach ist der Bau des 
neuen Kulturzentrums gestartet 
und die Einwohner können auf eine 
ertüchtigte Mehrzweckhalle und 
den laufenden Grundstückserwerb 
für das Baugebiet „Mühlenacht“ 
zurückblicken. In Bliesen wurden 
Erneuerungsmaßnahmen an der 
Grundschule umgesetzt, das Hal-
lendach der Sporthalle erneuert 
und diverse Straßenprojekte fertig 
gestellt. Die Oberlinxweiler Dorfge-
meinschaft konnte sich über die  
Arbeiten am Feuerwehrgerätehaus 
und der Friedhofshalle freuen. Die 
Ertüchtigung der Kulturscheune 
mit einem eigenen Raum für die 
neue Dorfjugend bieten positive 
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St. Wendels Bürgermeister Peter Klär betonte in seiner Neujahrsrede, dass die Stadt 
in den vergangenen Jahren große Herausforderungen gemeistert und sich trotz wid-
riger Umstände positiv entwickelt hat. Für 2024 kündigte er an, diese Entwicklung 
mit einem klaren Fokus auf Projekte und Investitionen, die St.  Wendel noch sicherer, 
attraktiver und lebenswerter machen, weiter voranzutreiben. Das sorgte gemeinsam 
mit dem – rein von St. Wendeler Akteuren gestalteten – Rahmenprogramm für positive 
Stimmung und viel Optimismus im prall gefüllten Saalbau.

kostenfreie musikalische Nach-
wuchsförderung an den Grund-
schulen bleiben bestehen. Zudem 
seien für das Jahr 2024 keine Steu-
er- und Gebührenerhöhungen vor-
gesehen. In einem klaren Bekennt-
nis zur Zukunft und nachhaltigen 
Entwicklung wurden im vergange-
nen Jahr in St. Wendel rund 26.000 
neue Setzlinge gepflanzt. Zusätz-
lich wurden 36.000 neue Pflanzen 
gesetzt, um die grüne Infrastruktur 
weiter zu stärken. Diese Maßnah-
men ergänzen die bereits vorhan-
denen 15.000 Bäume im Stadtge-
biet – die Wälder nicht mitgerech-
net. 

 

St. Wendel 2024:  
Eine Stadt im Aufbruch – 

mit klarem Fokus auf 
Schlüsselprojekte für  

eine zukunftsorientierte 
Stadtentwicklung nimmt 
die Kreisstadt unter dem 

Leitbild „St. Wendel 2030“ 
entscheidende Projekte  
in Angriff, um das Leben 
ihrer Bürger nachhaltig  

zu verbessern. 
Im Hinblick auf das aktuelle Jahr 
betonte Klär, dass die Stadt weiter 
große Summen in die Zukunft in- 
vestiere und sich für die Herausfor-
derungen der nächsten Zeit wapp-
ne. St. Wendel setzte hier konse-
quent auf die Zukunft und nehme 
unter dem Leitbild "St. Wendel 
2030" in diesem Jahr entscheiden-
de Projekte in Angriff. Ein zentrales 
Vorhaben ist dabei die Entwicklung 
des Missionshausareals. Hier sol-
len künftig nicht nur Wohn- und  
Arbeitsmöglichkeiten geschaffen 
werden, sondern auch eine Grund-
schule im Grünen für die Kleinen. 
Klär: „Die Weichen für die Umset-
zung sind gestellt und noch in die-
sem Jahr kann Baurecht geschaf-
fen werden.“ Im Bereich Schule 
und Bildung steht St. Wendel nicht 
nur in den Startlöchern, sondern 
agiert bereits proaktiv. Bis zur  
Fertigstellung des saarländischen 
Schulförderprogrammes treibt die 
Stadt die eigenen Planungen vor-
an. Ein klares Ziel des Bürgermeis-
ters ist die einhundertprozentige 
Nachmittagsbetreuung. Ebenfalls 
auf dem Programm: die Verstär-
kung der Stadtpolizei und mehr 
Geld für die 39 städtischen Spiel-
plätze. Neue Wege beschreitet St. 
Wendel mit einem Pilotprojekt in 

der Fachkräftegewinnung. Die  
enge Kooperation von Stadt und 
Handwerk, sowie die partner-
schaftliche Zusammenarbeit im 
Einzelhandel, Mittelstand und der 
Gesundheitsversorgung, zeichnen 
die Stadt hier als Vorreiter im Saar-
land aus. 

St. Wendel blickt zudem stolz auf 
seine Rolle in der Olympischen Fa-
milie. Nachdem die Stadt im letzten 
Jahr Gastgeberstadt für die Special 
Olympics weltweit war, steht Bür-
germeister Klär fest an der Seite 
des Saarlandes, das sich für die 
Austragung in Deutschland bewor-
ben hat. Das Projekt Olympiasport-
park St. Wendel ist bereits bean-
tragt, und bezüglich der Sporthalle, 
die bei Innenminister Reinhold Jost 
beantragt wurde, sprach der Bür-
germeister von guten und konkre-
ten Abstimmungsgesprächen. 

Ebenfalls geplant sind bedeutende 
Veränderungen im Bahnhofsbe-
reich. Die Bahnhofstraße soll ab 
2025 modern umgestaltet werden, 
und bereits Ende 2024 ist der Bau 
eines Verkehrskreisels an der Ecke 
Jahnstraße/Urweilerstraße vorge-
sehen, um den City-Verkehr zu ver-
bessern. In Bezug auf das Bahn-
hofsgebäude gibt es konkrete  
Pläne für die Jahre 2029/2030, 
wie vom Ministerium mitgeteilt  
wurde. Vorher sollen bereits die 
Nebengebäude der Bahn, darunter 
Werbe-Blum, abgerissen werden.  

Zu den weiteren Kernprojekten ge-
hören die barrierefreie Neugestal-
tung der Parkstraße im Anschluss 
an die Kanalbaumaßnahme des 
Entsorgungsverbandes Saar (EVS), 
der Ideenwettbewerb für den Stadt-
park, die Aufwertung der Oberstadt 
und des Saalbaus und die Planung 
des Vorplatzes am Kulturzentrum 
Alsfassen.  Da sich St. Wendel wei-
terhin großer Beliebtheit als Wohn-
ort erfreut, setzt die Stadt darauf, 
diesem Bedarf gerecht zu werden. 
Aktuell befindet sich Bauland in 
verschiedenen Stadtteilen, darun-
ter Lanzenberg, Alsfassen, Rem-
mesweiler, Niederkirchen und Win-
terbach, im Planungsverfahren.  
Auch im Bereich der Rad-Infra-
struktur gab es positive Nachrich-
ten, da die Ausschreibungen für die 
Radwege in Urweiler und Oberlinx-
weiler erfolgreich abgeschlossen 
wurden. Der Weiterbau des Rad-
wegs Hütherhof vom Wendelinus-
radweg bis zur Bahntrasse ist  
bereits in der Ausführung. 

Perspektiven für die Jugendförde-
rung.  

Zudem verwies Klär darauf, dass 
St. Wendel nicht nur in den Ortstei-
len, sondern auch im Herzen der 
Stadt beeindruckende Entwicklun-
gen vorweisen kann. Der Beginn 
des Kanalbaus in der Parkstraße, 
ein Ideenwettbewerb für den Stadt-
park in Abstimmung mit dem Lan-
desumweltamt, die Aufwertung der 
Oberstadt und die Umfeldgestal-
tung des Saalbaus seien dafür nur 
einige Beispiele. Zusätzlich zu  
diesen städtebaulichen Projekten 
wurden der Rezé-Platz am Kugel-
brunnen neugestaltet sowie der 
Platz der Kinderrechte geschaffen. 

Im Veranstaltungssektor markierte 
das Jahr 2023 eine Rückkehr zur 
Normalität nach den Einschrän-
kungen durch die Corona-Krise. So 
startete das größte deutsche Rad-
sportereignis - die Deutschland-
tour - in St. Wendel und war ein vol-
ler Erfolg für das St. Wendeler 
Stadtmarketing. Der Bürgermei-
ster verwies auf die hohe mediale 
Aufmerksamkeit und die positive 
Wirkung für das Land und die Stadt. 
Die Bilder der Stadt gingen um  
die ganze Welt und es gab mehr  
als 6 Millionen TV-Zuschauer in 
Deutschland und 159 TV-Stunden 
weltweit mit Übertragungen in 190 
Länder. In Online-  und Printmedien 
erhielt das Event mehr als 6000  
Erwähnungen mit einer Reichweite 
von rund 100 Millionen Menschen. 
„Hier lebt das Leben und die Welt 
war zu Gast bei Freunden“ sagte 
Klär. „Das bringt Umsätze.“ 

Mehr als vier Millionen Euro inves-
tierte die Stadt allein im vergangen 
Jahr in den Straßen, Kanal- und 
Wegebau. Der Bürgermeister wies 
in diesem Zusammenhang darauf 
hin, dass St. Wendel – gemessen 
an der Fläche – die zweitgrößte 
Stadt des Saarlandes mit einem 
mehr als 1000 Kilometer langen 
Straßen- und Kanalnetz sei.  Er hob 
deshalb den Einsatz der städti-
schen Mitarbeiter in Bauamt, Bau-
hof und Grünflächenamt hervor, 
die für die Erhaltung der Infrastruk-
tur verantwortlich seien und oft zu 
Unrecht kritisiert und viel zu selten 
gelobt würden. 1,9 Millionen Euro 
wurden für die Unterhaltung der 
Dorfgemeinschaftshäuser in allen 
Stadtteilen bereitgestellt. Der Rat-
hauschef kündigte an, dass deren 
Nutzung für die Vereine weiterhin 
kostenfrei bleibt. Auch die Schüler- 
und Kinderbeförderung sowie die 

Zudem wird in diesem Jahr mit den 
Bauarbeiten im Gewerbegebiet 
Hottenwald begonnen. Die Stadt 
plant außerdem den Neubau des 
Feuerwehrgerätehauses im Mittle-
ren Ostertal und einen neuen Kin-
dergarten in Winterbach. Auch die 
Modernisierung und Digitalisie-
rung der Verwaltung schreitet vor-
an. Ebenfalls auf der Agenda ste-
hen die energetische Sanierung 
der Mehrzweckhalle in Niederlinx-
weiler sowie der Einsegnungshalle 
in Remmesweiler und die Nahver-
sorgung in Winterbach wird weiter 
ausgebaut.  Besonderer Fokus liegt 
des Weiteren auf den Dorfentwick-
lungsprojekten in Urweiler, Winter-
bach und Bliesen mit einem Bud-
get von 900.000 Euro. „Sobald die 
Freigabe aus Saarbrücken erfolgt, 
können die Maßnahmen begin-
nen“, so Klär. Nach der erfolgrei-
chen Neugestaltung des Platzes 
am Kugelbrunnen und des neu er-
richteten Platzes der Kinderrechte 
plant die Stadt die weitere Umge-
staltung des Umfelds der Mott. 
Neue Punkte im vollen Veranstal-
tungskalender sind ein Musical-
Projekt mit Michael Ewig und sei-
ner Crew sowie ein überregionales 
Grill-Event rund um die Basilika mit 
Starkoch Johann Lafer am 4. Mai. 

Das Fazit des Bürgermeisters lau-
tete, dass die Bürger sich auf ein 
ereignisreiches und innovatives 
Jahr freuen können, in dem St. 
Wendel durch die Realisierung die-
ser vielfältigen Projekte weiter an 
Attraktivität gewinnt.   

Er schloss seine Rede mit einem 
Appell an die Bürgerschaft, weiter-
hin aktiv und treu zur Stadt zu  
stehen. Klär. „Mit Besonnenheit 
und dem Willen, gemeinsam etwas 
zu bewegen, bleibt unsere Stadt 
weiter auf einem guten Weg. 

 

Akteure: Das Unterhaltungspro-
gramm gestalteten Moderator  
Michael Ewig, Lena König und 
Kathrin Sicks, Akteure der Tanz-
schule „Stage“ sowie Schülerinnen 
und Schüler der Grundschule 
Niederkirchen.
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Hees zu einem Zeichenkurs ein, der sowohl für Anfän-

ger, als auch für Fortgeschrittene geeignet ist. 

Drei Vortragsveranstaltungen bereichern im Frühjahrs-

semester das Programm: „Frühling in englischen  

Gärten – eine Bilderreise“ wird am 1. März von der Gar-

tenplanerin Petra Mechenbier gezeigt. Im „Crashkurs 

Rentenbesteuerung“ am 18. April, trägt Klaus-Peter 

Schäfer die entsprechenden Themen für Rentnerinnen 

und Rentner und Menschen, die vor dem Renteneintritt 

stehen, vor. Der Diplom-Designer Fotografie Peter 

Gebhard zeigt am 14. März seine große Multivisions-

schau „Das große Bulli-Abenteuer Europa – Von Lissa-

bon nach Lappland“ mit vielen eindrucksvollen Foto- 

und Filmsequenzen und Live-Moderation. 

Grundbildungsangebot hilft bei der Bewältigung 

von Alltagsproblemen: 

Der Bereich Grundbildung im Rahmen des Grundbil-

dungspaktes der saarländischen Landesregierung ist 

weiter ein wichtiger Bestandteil des aktuellen Pro-

gramms der St. Wendeler Volkshochschule. In den „Of-

fenen Lerntreffs“ werden den Teilnehmenden Grund-

lagen in den Bereichen Deutsch Lesen und Schreiben 

lernen, Alltagsmathematik und lebenspraktische 

Übungen vermittelt. Auch ein Kurs „Lesen und Schrei-

ben lernen – von Anfang an!“ soll Erwachsenen, die in 

ihrem bisherigen Leben nicht die Möglichkeit hatten, 

das Lesen und Schreiben ausreichend zu erlernen, die 

Möglichkeit geben, dies nachzuholen oder ihre schon 

vorhandenen Kenntnisse zu vertiefen. Diese Veran-

staltungen werden in Kooperation mit der GSE des ASB 

mbH, St. Annenstraße 18, in St. Wendel, durchgeführt, 

die unter Telefon (0 68 25) 4 03 68 64 oder 67 (zentrale 

Rufnummernweiterleitung nach St. Wendel) weitere 

Auskünfte zu den Angeboten und zum Ablauf erteilt. 

Menschen, die nur gering literalisiert sind, also nicht 

ausreichend lesen und schreiben können oder Proble-

me mit einfachsten mathematischen Aufgaben haben, 

sind in der Regel darauf angewiesen, dass sie jemand 

auf die entsprechenden Angebote aufmerksam 

macht. Familienmitglieder, Freunde oder Bekannte 

sollten sich nicht scheuen, ihnen dabei behilflich zu 

sein. 

St. Wendeler Volkshochschule startet  
ab 19. Februar ins Frühjahrssemester
Anmeldung ab 5. Februar möglich!
St. Wendel. Das neue Programm der St. Wendeler 

Volkshochschule bietet auch im Frühjahr wieder viele 

abwechslungsreiche und interessante Angebote für  

alle, die sich weiterbilden, kreativ oder sportlich  

betätigen möchten. Die meisten Kurse beginnen in der 

Woche ab dem 19. Februar. 

Die Programmübersicht über die Angebote der St. 

Wendeler Volkshochschule wird ab dem 2. Februar mit 

dem Wochenspiegel St. Wendel an alle Haushalte in 

der Kreisstadt St. Wendel verteilt, bei zahlreichen  

öffentlichen Stellen ausgelegt sowie bei der Ge-

schäftsstelle der VHS erhältlich sein. Wegen der stark 

gestiegenen Druckkosten wird sich diese Übersicht 

allerdings nur auf die grundlegenden Informationen zu 

den angebotenen Kursen und Vortragsveranstaltun-

gen beschränken. Das ausführliche Kursprogramm mit 

den Ankündigungstexten zu allen Kursen und Vor-

tragsveranstaltungen, wird deshalb ab Anfang Februar 

zusätzlich im Internet auf der Homepage der St. Wen-

deler Volkshochschule unter www.sankt-wendel.de/ 

kultur/volkshoch-schule als PDF-Datei veröffentlicht. 

Fragen zum Programm beantwortet gerne auch das 

Team der VHS-Geschäftsstelle. 

Für alle Kurse ist weiterhin eine telefonische Vor- 

anmeldung ab Montag, 5. Februar, unter Telefon  

(0 68 51) 8 09 19 31 erforderlich, damit bei Bedarf 

auch vor dem geplanten Kursstart über Änderungen 

kurzfristig und schnell informiert werden kann. Unter 

der genannten Telefonnummer der VHS-Geschäfts-

stelle erhalten Interessierte auch weitergehende  

Auskünfte zum aktuellen Programm. 

Das Spektrum der Kurse reicht vom Nähen und Zu-

schneiden, über Italienische Küche, Sportbootführer-

scheinkurse, Sprachkurse, diverse Gesundheits- und 

Fitnesskurse bis zum Zeichenkurs. Neu sind in diesem 

Semester der Kurs „Quer durch den Garten – mehr Gar-

tenwissen für den Ziergarten“ mit der Gartenplanerin 

Petra Mechenbier, für alle, die schon den Grundkurs 

Gartengestaltung absolviert haben. Im Bereich  

Gesundheit, Fitness, Körperpflege gibt es einen neuen 

Kurs mit dem Titel „Indian Balance“ mit Eva Simon und 

im Kreativbereich lädt der Zeichner und Illustrator Chris 
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nen, wie ein gerissenes Kup-
plungsseil in einem winzigen Pyre-
näendorf, ein streikender Anlas-
ser auf einer Schotterpiste in den 
Seealpen und ein blockierendes 
Schaltgetriebe beim Almauftrieb 
in den Schweizer Bergen er-
schwerten zeitweise die Reise. 

Peter Gebhards neue Multivision 
steckt wieder voller aufregender 
Erzählungen mit phantastischen 
Bild- und Filmdokumentationen. 
Sein besonderes Gespür für  
berührende Begegnungen mit  
besonderen Menschen und  
Geschichten machen diese Euro-
pareise zu einem besonderen  
Ereignis. 

Weitere Infos, Bilder und einen  
Video-Trailer zum Vortrag gibt es 

unter www.peter-gebhard.de. 

Eintritt: zwölf Euro, ermäßigt acht 
Euro (für Schüler, Studenten und 

Schwerbehinderte ab 50% MdE). 

Eintrittskarten gibt es bei allen  
Ticket-Regional-Vorverkaufsstel-
len (in St. Wendel sind dies: Klein 
Buch + Papier, Büro Kidnap Music 
und Infopunkt AXA im Globus in St. 
Wendel) und im Internet unter 
www.ticketregional.de<http:// 

Bulli-Abenteuer Europa
Mit Peter Gebhard und T1 Bulli "Erwin" von Lissabon bis nach Lappland – 
VORVERKAUF LÄUFT!

St. Wendel. "Das große Bulli-
Abenteuer Europa: Von Lissabon 
nach Lappland" heißt die neue 
Live-Foto-Filmreportage, die der 
Fotograf und Reisejournalist  
Peter Gebhard am Donnerstag, 
14. März 2024, um 19.30 Uhr, im 
Saalbau   St. Wendel, Balduin-
straße 45, auf Einladung der St. 
Wendeler Volkshochschule prä-
sentieren wird. Der Vorverkauf 
für die eindrucksvolle Bilderreise 
ist gestartet. 

Der renommierte Fotograf Peter 
Gebhard (GEO, stern, National 
Geographic) war mit seinem kulti-
gen Oldtimer-T1 Bulli "Erwin" wie-
der auf einer spektakulären Euro-
pa-Reise unterwegs: Schier un-
glaubliche 25.000 Kilometer 
legten er und sein Assistent Tobi 
zwischen Lissabon und Lappland 
zurück! Das Publikum kann sich 
auf  eine atemberaubende Tour 
voller Highlights freuen: "Wir wa-
ren mit Muschelsammlern unter-
wegs an der schroffen Felsküste 
von Galizien, gerieten in Nord- 
spanien in eine hitzeflimmernde  
Wüste, entdeckten einen Bulli-
Oldtimer auf einem einsamen Gip-
fel der Pyrenäen und trafen in Li-
gurien auf ein Bergdorf, das eine 
junge Allgäuerin zu seiner Fürstin 
wählte", so der Abenteurer Peter 
Gebhard. Und mit vielen weiteren 
Eindrücken und Erlebnissen ging 
es weiter hoch in den Norden, bis 
nach Lappland. Auch einige Pan-

www.ticket-regional.de>.  

Info-Telefon: 06851/809-1931.  

Veranstalter ist die St. Wendeler 
Volkshochschule e. V. 

Fotos © Peter Gebhard

Die VHS WND informiert City JournalAnzeige 21



Neujahrsvorsätze werden Ziele beim Spendenlauf  
für den Kenia-Austausch!

Am 28.04.24 findet in St. Wendel der Globus Marathon  
(10 km, Halbmarathon, Marathon) statt! (Siehe Seite 8) 

Das ist der perfekte Anlass, deine Vorsätze in Ziele umzuwandeln. Dabei 
unterstützt du nicht nur deine Gesundheit, sondern auch den Kenia-Aus-
tausch im Juni 2024, bei dem wir jungen Menschen aus der ländlichen 
Region um Rarieda (Kenia) einen Besuch in Deutschland ermöglichen! 
Der Austausch findet im Rahmen des "YES! 2.0 – Youth Empowered  
Solutions" - Projektes statt. Ziel ist es, mit jungen Menschen in Kenia  
Zukunftsperspektiven zu entwickeln. 

Mehr Informationen zu YES! 2.0 und dem Austausch gibt es in der  
Anmeldung: https://forms.gle/ 8KPQavZMZmy4ZEJH7 

Gerne schicken wir den Link auch per E-Mail, schreibt dazu einfach eine 
Nachricht an stwendel-run@ rotaract.de  

Also melde dich jetzt an, unterstütze einen guten Zweck und erhalte den 
verbindlichen Ansporn für deine Gesundheit zu laufen und dabei Spenden 
zu sammeln! 

Es freut uns sehr, dass du uns dabei unterstützt! Vielen Dank! 

Dein Rotaract Club St. Wendel und Rotary Club St. Wendel Stadt
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Wir bieten Ihnen: 
Kurzzeitpflege, Vollstationäre Pflege  

sowie Demenzbetreuung  
in einem geschützten Bereich an. 

 
Ansprechpartner sind Frau Katja Herloch und Frau Anke Flick. 

In der Meß 32 · 66620 Nonnweiler-Kastel 
Telefon: 06873 – 9007-00 
Telefax: 06873 – 9007-50 

Email: info@haus-petersberg.de 
www.haus-petersberg.de

"Stella" - Schauspiel 
Dienstag, 6. Februar, 19.30 Uhr,  
St. Wendel, Saalbau, Veranstalter: 
Theatergemeinschaft St. Wendel  
e. V., Info: www.sankt-wendel.de/ 
kultur/theatergemeinschaft,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 32 

St. Wendeler Faschingsumzug 
Sonntag, 11. Februar, 14.11 Uhr, 
Start Festplatz Bosenbach,  
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de oder  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

"Aladin" - Familienmusical -  
Theater Liberi 
Freitag, 16. Februar, 16 Uhr,  
Saalbau St. Wendel,  
Veranstalter: Theater Liberi 

"Eingeschlossene Gesellschaft" -  
Komödie 
Dienstag, 20. Februar, 19.30 Uhr,  
St. Wendel, Saalbau, Veranstalter: 
Theatergemeinschaft St. Wendel  
e. V., Info: www.sankt-wendel.de/ 
kultur/theatergemeinschaft,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 32 

"Sonny Boys" - Komödie von Neil  
Simon - JedermannSpielleut 
Mittwoch, 6. März, 19.30 Uhr,  
St. Wendel, Saalbau,  
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de<http:// 
www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

Jahreskonzert des Sinfonischen 
Blasorchesters St. Wendel 
Sonntag, 10. März, 17 Uhr, Saalbau, 
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de<http:// 
www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

St. Wendeler Spielenachmittag mit 
der Spielelagune Saar e. V. 
Sonntag, 10. März, 14 bis 18 Uhr, 
Kulturzentrum St. Wendel- 
Alsfassen, Dechant-Gomm-Straße, 
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel 
in Zusammenarbeit mit der Spiele-
lagune Saar e.V.,  
Info: www.sankt-wendel.de< 
http:// www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

"Gott" - Schauspiel 
Dienstag, 12. März, 19.30 Uhr,  
St. Wendel, Saalbau, Veranstalter: 
Theatergemeinschaft St. Wendel  
e. V., Info: www.sankt-wendel.de/ 
kultur/theatergemeinschaft,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 32 

Das große Bulli-Abenteuer Europa - 
Multivision - von und mit Peter  
Gebhard 
Donnerstag, 14. März, 19.30 Uhr, 
Saalbau, Veranstalter: St. Wendeler 
Volkshochschule e. V.,  
Info: www.sankt-wendel.de/kultur/ 
volkshochschule,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 31 

St. Wendeler Ostermarkt 
Donnerstag bis Sonntag, 14. bis 17. 
März, St. Wendel, Fußgängerzone, 
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de  
oder Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

St. Wendeler Märchenfest 
Samstag und Sonntag, 23. und 24. 
März, Mia-Münster-Haus St. Wendel, 
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de 
<http://www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

„WND Kultu(h)r 2024-1“ führt durch vielfältiges  
Veranstaltungsangebot – 37. Ausgabe des St. Wendeler  

Kulturveranstaltungskalenders erschienen
St. Wendel. Die neueste Ausgabe  
der St. Wendeler Veranstaltungsbro-
schüre "WND Kultu(h)r 2024-1" ist  
erschienen. Die nun bereits 37. Aus-
gabe des Eventkalenders enthält wie-
der eine Menge Veranstaltungsange-
bote von Januar bis August für jeden 
Geschmack. Passend zum Slogan 
"St. Wendel - hier lebt das Leben!" ste-
hen zahlreiche Konzerte, Lesungen, 
Theatergastspiele und Familienver-
anstaltungen auf dem Programm. Die 
Themenmärkte, zu denen alljährlich 
tausende von Besuchern nach St. 
Wendel kommen, nehmen auch  
wieder einen wichtigen Platz im Ver-
anstaltungsreigen ein, wie der St. 
Wendeler Ostermarkt und der Bau-
ern-, Handwerker- & Winzermarkt. 

"Ich bedanke mich an dieser Stelle 
ganz besonders bei allen Förderern, 
die durch ihre Unterstützung diese 
vielfältige Kultur in St. Wendel ermög-
lichen und wünsche Ihnen sowohl bei 
der Durchsicht von WND Kultu(h)r 
2024-1, als auch beim Besuch der 
Veranstaltungen viel Vergnügen und 
angenehme Unterhaltung" sagt St. 
Wendels Bürgermeister Peter Klär. 

"WND Kultu(h)r" ist nicht nur eine 
Sammlung und Zusammenstellung 
von Veranstaltungen verschieden-
ster Organisationen, Einrichtungen 
und Agenturen, sondern insbeson-
dere auch das offizielle Kulturpro-
gramm der Kreisstadt St. Wendel, wo 
insbesondere das Kulturamt, das Mu-
seum St. Wendel, die Stadt- und 
Kreisbibliothek, die Theatergemein-
schaft St. Wendel und die St. Wen- 
deler Volkshochschule, kulturelle  
Angebote planen und organisieren. 

Der nachfolgende Überblick erhebt 
keinen Anspruch auf Vollständigkeit. 
Er soll nur einen kleinen Einblick in 
das kulturelle Angebot geben und da-
zu anregen, die neue Veranstaltungs-
broschüre, die an alle St. Wendeler 
Haushalte verteilt wurde und an zahl-
reichen öffentlichen Stellen aus- 
gelegt wird, durchzublättern oder sie 
im Internet auf der Homepage der 
Kreisstadt St. Wendel unter www. 
sankt-wendel.de/kultur aufzurufen. 
Da auch außerhalb des städtischen 
Veranstaltungsprogramms Veran-
staltungen von Agenturen, Vereinen 
und Gruppierungen durchgeführt 
werden, empfiehlt es sich, die ent-
sprechenden Hinweise in der aktuel-
len Tagespresse und im Internet zu 
verfolgen. Sonny Boys                                               © JedermannSpielleut Karl Arthur Reinshagen

Ariana Burstein & Roberto Legnani - 
Virtuose Musik für Cello und Gitarre 
Sonntag, 7. April, 17 Uhr,  
Mia-Münster-Haus St. Wendel,  
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de<http:// 
www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

Globus Marathon St. Wendel - 
Innenstadt, Sonntag, 28. April,  
ab 9 Uhr, Veranstalter: Kreisstadt  
St. Wendel, Info: www.sankt-wendel. 
de<http://www.sankt-wendel.de>, 
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

"Nein zum Geld!" - Komödie 
Mittwoch, 1. Mai, 19.30 Uhr,  
St. Wendel, Saalbau, Veranstalter: 
Theatergemeinschaft St. Wendel  
e. V., Info: www.sankt-wendel.de/ 
kultur/theatergemeinschaft,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 32 

"Feuer und Flamme für St. Wendel" 
- Grillevent 
Samstag, 4. Mai, Veranstalter:  
Pocket Rocket und Kreisstadt  
St. Wendel, Info: www.sankt-wendel. 
de<http://www.sankt-wendel.de>, 
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

50 Jahre Gebietsreform 1974 -  
50 Jahre Stadt St. Wendel -  
Festveranstaltung 
Sonntag, 12. Mai,  
Näheres in der Tagespresse 

St. Wendeler Bauern-, Handwerker- 
und Winzermarkt 
Sonntag, 26. Mai, St. Wendel,  
Fußgängerzone, Veranstalter:  
Kreisstadt St. Wendel,  
Info: www.sankt-wendel.de oder  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

St. Wendeler Stadtfest -  
Fußgängerzone St. Wendel 
Freitag bis Sonntag, 7. bis 9. Juni, 
Veranstalter: Kreisstadt St. Wendel, 
Info: www.sankt-wendel.de 
<http://www.sankt-wendel.de>,  
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30 

Zauberhaftes St. Wendel -  
Internationaler Wettbewerb der 
Straßenzauberer 
Freitag bis Sonntag, 2. bis 4. August, 
Aktionsplätze Innenstadt  
St. Wendel, Veranstalter: Kreisstadt 
St. Wendel, Info: www.sankt-wendel. 
de<http://www.sankt-wendel.de>, 
Tel. (0 68 51) 8 09 19 30
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In der vorigen Ausgabe unseres 
Magazins haben wir Sie über 
grundlegende Fragen informiert, 
die Sie sich ganz persönlich be-
antworten müssten, bevor Sie 
als potentielle Bauherren/ Bau-
herrin auf den Plan treten. Erst 
im 2. Schritt können Sie sich 
dann über andere Dinge Gedan-
ken machen. Wir gehen also jetzt 
davon aus, dass Sie sich absolut 
sicher sind, bauen zu wollen und 
das hierfür passende Grund-
stück an der Angel haben, bzw. 
der Baugrund sozusagen „be-
reits im Sack“ ist.  

Kinder geplant?  
Dann mitwachsendes Haus! 

Sehr wichtig ist, sich über Fami-
lienplanung frühzeitig Gedanken 
zu machen. Denn die Frage, ob Sie 

Abenteuer Neubau – Teil 2 
ein oder vier Kinder großziehen 
möchten, hat wesentlichen Ein-
fluss auf die Raumplanung Ihres 
künftigen Hauses. Denn ein „mit-
wachsendes Haus“, das mit über-
schaubaren finanziellen Mittel 
den jeweiligen Raumbedarf ange-
passt werden kann, ist dann Gold 
wert. Wir reden in dem Zusam-
menhang über ein ausbaubares 
Dachgeschoss, bzw. über einen 
Kellerbereich, der entsprechend 
umgestaltet werden kann. Für bei-
de Varianten gilt: vor Baubeginn/-
planung intensive Gedanken über 
Umgestaltungsmöglichkeiten ma-
chen! 
 

Dachausbau: 

Wichtig ist hierbei vor allem die Er-
schießung des Raumes dort oben. 
Da hilft es dann sehr viel, wenn 2 
–3 Reihen Steine mehr auf der 
Dachgeschossdecke sitzen, denn 
so ein Kniestock bringt Höhe und 
damit Fläche, die man später frei 
begehen kann. Super wäre, wenn 
Sie sehr frühzeitig wüssten, wie 
das „Oberstübchen“ letztendlich 
tatsächlich aussehen soll, wo wel-
che Räume hinsollen, wo Trenn-
wände eingezogen werden, wo 
Heizkörper sinnvoll sind und wie 
Sie Tageslicht in die neuen Zim-
mer kriegen. Wenn Sie das alles 
wissen, können Sie Rohrleitungen 
von Heizung, Wasser/Abwasser 
und Strom ohne finanziellen Auf-
wand einfach nach oben verlän-
gern, um dann später ohne Stress 
anschließen zu können. Mit Blick 
auf evtl. später noch einzubauen-
de Dachfenster könnte es sinnvol-
le sein, die Dämmung des Dach-
geschosses einfach auf der Dach-
geschossdecke vorzunehmen. 
Geht schnell und ist günstiger, als 
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dem Erdreich herausragen, um 
genügend Tageslicht einzufangen 
und die Lüftung zu gewährleisten. 
In dem Zusammenhang möchten 
wir dringend an eine perfekte Drai-
nage und Isolation erinnern, denn 
Wasser von außen im Keller ist  
alles andere als lustig!  

Sonne macht warm und 
bringt Licht ins Haus 

Ganz klar: Wohn- und Lebensräu-
me sollten immer den Sonnensei-
ten zugewandt sein, Nutzräume 
kommen dagegen ohne viel Ta-
geslicht aus. Moderne Hausent-

eine Isolation des kompletten  
Daches – außerdem fast genauso 
gut.  

Auch die Treppe hinauf ins Dach-
geschoss sollten Sie bereits direkt 
mit anlegen um sich später dann 
relativ schwierige technische Lö-
sungen zu ersparen.  
 

Kellerwohnraum: 

Früher waren Keller dunkel, größ-
tenteils feucht, schlecht belüftet 
und zudem niedrig: Mit dem Er-
gebnis, dass Schimmel und Salpe-
terbefall keine Seltenheit waren. 
Das ist Gottlob heute größtenteils 
vorbei, weil moderne Keller meist 
über Wohnraumhöhe verfügen 
und mittels Heizung/Elektro- und 
Wasserversorgung bestens er-
schlossen sind. Insofern ist es  
relativ einfach, in diesem Bereich 
Wohnräume herzustellen. Wichtig 
dabei ist es, dass Sie dennoch ge-
nügend Nutzflächen behalten, 
denn Sie brauchen z.B. immer 
Räume, um Wäsche zu verarbei-
ten/aufzuhängen, eine Werk-
bank, o.ä.. Auch sollen die zu 
Wohnzwecken vorgesehenen 
Räume möglichst vollständig aus 

würfe glänzen oftmals mit Offen-
heit und fließenden Übergängen 
und sind damit voll im Trend. In  
einer so gestalteten Planung  
verfügen Sie dann später über z.B. 
einen geräumigen Wohn- und Ess-
bereich mit offener Küche oder  
sogar einen Wintergarten. 
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liche Heiz- und Stromgewinnungs-
anlagen zu berücksichtigen? Ein 
Thema, das an Aktualität kaum zu 
überbieten ist. Auch hier sollten 
Sie mit kompetenten Fachleuten 
reden, denn gerade Niedrigener-
giehäuser, bzw. Passivhäuser sind 
absolut angesagt und „verdienen“ 
langfristig Geld. Und da steht Ih-
nen ein umfangreiches Sammel-
surium unterschiedlicher Alterna-
tiven zur Verfügung. Hochspan-
nend übrigens, wie man heute 
heizen kann. Und auch das Thema 
Photovoltaik zur Herstellung des 
eigenen Stromes ist absolut ange-

sagt. Die Umwelt dankt es Ihnen – 
und auf Sicht machen auch Sie  
Ihren Schnitt! 

Richtiger Zeitpunkt! 
„Kommt drauf an!“ Denn eine pau-
schale Empfehlung gibt es nicht. 
Der Zeitpunkt des Baubeginns 
hängt maßgeblich davon ab, wie 
Sie bauen möchten. Entschei-
dend ist dabei auch, ob Sie Ihren 
Haustraum mit einem Bauträger 
realisieren oder so bauen, wie es 
im Saarland landläufig immer 
noch größtenteils Usus ist: mit der 

Durch große Fensterflächen kön-
nen Sie zudem auch Räume völlig 
kostenfrei heizen, wenn die Son-
ne die Chance hat, entsprechend 
zu helfen. Ja, ich weiß, im Winter 
wird’s dann kalt, so die Meinung 
der älteren Generation. Ist aber 
heute nicht mehr so: moderne 
Fenster isolieren nahezu perfekt, 
so dass eben gerade keine soge-
nannte Kalt-Warm-Brücken ent-
stehen. Trauen Sie sich also – und 
lassen Sie sich von Fachleuten  
beraten. 
Apropos Sonne: Haben Sie darü-
ber nachgedacht, umweltfreund-

Hilfe von Freunden und Verwand-
ten!  

Ideal für den Baubeginn in kon-
ventioneller Bauweise (also Stein 
auf Stein) ist der Herbst! Allerdings 
nur unter der Voraussetzung, dass 
der Rohbau inklusive dem Dach 
noch vor der kalten Jahreszeit win-
terfest wird. Denn dann kann das 
Gebäude dem winterlichen Frost 
gut standhalten. Die kalte Luft 
trocknet es prima aus, so dass im 
Frühjahr die Arbeiten weitergehen 
können. Allerdings ist es heute 
kaum mehr üblich, wie früher, eine 
Winterruhe einzuhalten, damit 
diese Trocknungszeit erfolgen 
kann. Für die Qualität des Gebäu-
des sei dies allerdings nach wie 
vor elementar wichtig, vor allem 
aus gesundheitlicher Sicht, raten 
Experten. Denn trocknet der Roh-
bau nicht „sauber“ aus, drohen 
später Schimmel- oder Algenbe-
fall – und das ist nicht nur schlecht 
fürs Mauerwerk, sondern vor al-
lem für das berühmte Raumklima 
– und Ihre Gesundheit! 

Wer diesbezüglich allerdings unsi-
cher ist, ob es mit dem winterfes-
ten Bau klappt, sollte direkt nach 
dem Winter, sobald die Böden 
frostfrei sind, mit dem Aushub der 
Baugrube beginnen. Keller inklu-
sive Rohbau stehen dann im Som-
mer und Sie haben reichlich Zeit, 
den Ausbau voranzutreiben, ehe 
Ihnen dann die kältere Jahreszeit 
eventuell Einhalt gebietet. Im Win-
ter müssen Sie dann allerdings 
das Gebäude „ausheizen“, weil ja 
bereits Ausbauarbeiten in einem 
bestimmten Umfang erfolgt sind 
und Sie ja nicht möchten, dass  
bereits eingebaute Materialien in 
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so ideal – aber für Bauträger letzt-
endlich kein Thema, weil die ja 
wissen, was sie tun und Sie über 
Garantien abgesichert sind.  

Denkbar schlecht wäre aller-
dings in jedem Fall ein Baube-
ginn im Winter. Gefrorene Böden 
erschweren schon den Erdaushub 
oder machen ihn im schlimmsten 
Fall sogar völlig unmöglich. Eis 
und Schnee hemmen den Baufort-
schritt und nerven Bauherren, weil 
sie nicht „aus dem Dreck“ raus-
kommen. Hier dann auf milde  
Winter mit wenig Regen, Frost und 
Schnee zu spekulieren, ist sehr  
risikobehaftet – und sollte kein 
Thema sein. Denn durch Schnee-
lasten und starken Frost kann es 
leicht zu Schäden kommen, die 
Sie am Ende richtig viel Geld  
kosten. Und das Geld könnten Sie 
an anderer Stelle sicherlich bes-
ser unterbringen. 

Also kurz und knapp: Baubeginn 
bei konventioneller Bauweise ent-
weder im Frühjahr oder im Herbst!

Mitleidenschaft gezogen werden, 
wenn der Bau kalt und feucht  
wird. Das kostet dann eben etwas 
Heizung, aber watt mutt, datt 
mutt!  

Im Frühjahr des kommenden Jah-
res können Sie dann optimistisch 
an die restlichen Innenausbau- 
arbeiten gehen, um im Frühherbst 
einziehen zu können – spätesten 
pünktlich zur Weihnachtsgans.  

Hausbau in Fertigbauweise, bzw. 
mit einem professionellen Bau-
träger hängt größtenteils von den 
geschlossenen vertraglichen Ver-
einbarungen ab. Da gibt es feste 
Bauzeiten und Sie sind im Regel-
fall auf der sicheren Seite. Den-
noch sollten Sie wissen, dass der-
jenige, der unter Zeitdruck baut, 
ein höheres Risiko „eingeht“, ver-
meidbare Fehler zu produzieren. 
Beispielsweise Beton: der lässt 
sich am besten bei Temperaturen 
unter 16° C und feuchter Luft  
verarbeiten. Insofern wäre hierbei 
der Sommer mit der „Affenhitze“ 
der letzten Jahre sicherlich nicht 
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Sich am Morgen nach einem 
feucht-fröhlichen Abend ans 
Steuer zu setzen, ist daher keine 
gute Idee. Da helfen auch Wun-
dermittel wie Promille-Abbau- 
Beschleuniger nichts. 

 

Alkohol und Autofahren 
passt nicht zusammen! 

Klar, das wissen die meisten un-
ter Ihnen und weichen nach dem 
Feiern auf alternative Verkehrs-
mittel aus. Die Gefahr des Rest-
alkohols am Morgen nach einer 
alkoholreichen Nacht unter-
schätzen jedoch viele und setzen 
sich dann hinters Steuer.  

Aber: Wer einen Fahrfehler be-
geht, den Verkehr gefährdet oder 

gar einen Unfall verursacht, muss 
schon ab 0,3 Promille Blutalkohol 
mit einer Geld- oder Freiheitsstra-
fe, Punkten und Führerschein-
entzug rechnen. Übermüdung 
und ein Kater beeinflussen das 
Reaktionsvermögen zusätzlich 
negativ.  

 

Beispielrechnung:  
80-Kilo-Mann mit 1,55 Promille  
Je nach Konstitution, Größe und 
Gewicht vertragen Menschen  
Alkohol unterschiedlich gut. Eine 
Beispielrechnung: Wenn ein 
Mann mit 80 Kilo Gewicht von 20 
Uhr bis 1 Uhr morgens jede Stun-
de einen halben Liter Bier und  
einen Schnaps trinkt, dann hat er 
am Ende rund 1,55 Promille im 
Blut. Würde er jetzt noch fahren 
und würde erwischt, bekäme er 
eine Geld- oder Freiheitsstrafe, 

Vorsicht bei Rest-Alkohol – nicht nur zur Faschingszeit!

Viele Menschen wissen nicht, 
dass der Abbau von Alkohol im 
Blut wesentlich länger dauert als 
der Aufbau. Wer zum Beispiel an 
Fastnacht richtig feiert, kann 
schnell einen Alkoholpegel von 
über ein Promille aufbauen. Um 
diesen Alkohol wieder aus dem 
Blut zu bekommen, bedarf es 
mehrerer Stunden. Wer bis früh 
morgens feiert, kann sicher sein, 
zu viel Restalkohol im Blut zu  
haben, um sich am nächsten Tag 
gefahrlos hinter das Lenkrad zu 
setzen.  

Ein gesunder, durchschnittlich 
schwerer Mann baut pro Stunde 
rund 0,1 Promille bis 0,15 Pro-
mille Alkohol ab. Bei Frauen wird 
noch weniger abgebaut. 

drei Punkte im Fahreignungs- 
register, mindestens 6 Monate  
Führerscheinentzug und vor der 
Wiedererteilung des Führer-
scheins müsste er möglicher-
weise zur medizinisch-psycholo-
gischen Untersuchung (MPU). 

Auch beim Versicherungsschutz 
gäbe es große Probleme: Ein  
Regress in der Kfz-Haftpflicht-
versicherung bis 5000 Euro und 
eine vollständige bzw. teilweise 
Leistungskürzung in der Kasko-
versicherung würden drohen. 
Erst gegen 14 Uhr kann dieser 
Mann damit rechnen, unter 0,3 
Promille im Blut zu haben. 

 

Auf die Tagesform  
kommt es an  

Solche Promilleberechnungen 
können aber immer nur einen 
Orientierungswert bieten, denn 
der menschliche Körper ist keine 
Maschine. Wie stark Alkohol  
einen Menschen beeinflusst, 
hängt auch von der jeweiligen  
Tagesform ab, ob jemand bei-
spielsweise etwas gegessen hat 
oder ob er krank ist. 

Wundermittel oder Promille-Ab-
bau-Beschleuniger gibt es nicht. 
Der Körper lässt sich nicht aus-
tricksen und baut pro Stunde nur 
etwa 0,1 Promille ab. Da hilft 
auch schlafen, schwitzen, Kaffee 
trinken oder duschen nicht. Vor-
sicht auch vor Medikamenten: 
Deren Wirkstoffe können in Ver-
bindung mit Alkohol verheerende 
Wechselwirkungen auslösen. 

Für Personen vor Vollendung des 
21. Lebensjahres und ältere 
Fahranfänger in der Probezeit gilt 
nach wie vor die Null-Promille-
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die Konsequenzen neben dem 
Fahrverbot eine empfindliche 
Geldstrafe oder sogar eine Frei-
heitsstrafe sein. 

Ab 0,5 bis 1,09 Promille: Nach 
dem Bußgeldkatalog eine Ord-
nungswidrigkeit 
Trunkenheitsfahrten gelten im 

Bereich von 0,5 bis 1,09 Promille 
als eine Ordnungswidrigkeit. 
Allerdings nur, wenn keine Ausfal-
lerscheinungen erkennbar sind. 
Hier richtet sich die Ahndung ge-
mäß Bußgeldkatalog danach, wie 
häufig der Fahrer bereits wegen 
Alkohol am Steuer auffällig wur-
de. 

• 1. Mal: 528,50 Euro Bußgeld, 
zwei Punkte und ein Monat 
Fahrverbot 

• 2. Mal: 1.053,50 Euro Buß-
geld, zwei Punkte und drei  
Monate Fahrverbot 

• 3. Mal: 1.578,50 Euro Buß-
geld, zwei Punkte und drei  
Monate Fahrverbot 

Fahren unter Einfluss von Alkohol 
ab 1,1 Promille 
Wird die 1,1-Promillegrenze in 
Deutschland überschritten, liegt 
in jedem Fall eine absolute Fah-
runtüchtigkeit vor. Hierbei han-
delt es sich um eine Straftat. In 
diesem Fall sind für Alkohol am 
Steuer folgende Strafen zu erwar-
ten: 

• variable Geldstrafe, 

• drei Punkte in Flensburg, 

• einem Führerscheinentzug 
wegen Alkohol (Sperrfrist von  
6 Monaten bis zu 5 Jahren oder 
auf Dauer) und 

• ggf. eine Freiheitsstrafe  
(bis zu 5 Jahre). 

Trunkenheitsfahrt mit 1,6 Promil-
le oder mehr: Anordnung einer 
MPU 

Grenze. Für Radfahrer hat die 
Rechtsprechung die absolute 
Fahruntüchtigkeit auf 1,6 Promil-
le festgelegt. Erreicht ein Fahr-
radfahrer diesen Wert, begeht er 
eine Straftat. 

 

Alkohol am Steuer  
und die Konsequenzen laut  
aktuellem Bußgeldkatalog: 

Wird der Verkehrsteilnehmer 
beim Autofahren unter Alkohol-
einfluss erwischt, drohen nach 
dem neuen „Bußgeldkatalog  
Alkohol“ von 2024 verschiedene 
Bußgelder – angefangen von 250 
Euro, über 500 Euro, 1000 Euro 
und bis hin zu 1500 Euro, Punkte 
und ggf. der Führerscheinentzug 
wegen Alkohol am Steuer. 

Dabei gilt im Allgemeinen, dass 
bis zu einem Promillewert von 0,5 
das Fahren unter Alkoholeinfluss 
keine Ordnungswidrigkeit dar-
stellt. Allerdings kann bei „alko-
holbedingten Ausfallerscheinun-
gen“ oder einem Unfall bereits 
der Promillebereich von 0,3 als 
eine Straftat gelten. Hier können 

Weist der Alkoholtest mindestens 
1,6 Promille nach, so ist wegen  
Alkohol am Steuer eine MPU an-
zuordnen. Diese beurteilt die 
Fahreignung des Fahrers ange-
sichts der „Wiederholungs- 
gefahr“. Am Ende der jeweiligen 
Sperrfrist wird daher nochmals 
überprüft, ob der Fahrer geeignet 
ist, ein Auto zu führen.  

Aber auch vor der Überschreitung 
der 1,6 Promillegrenze kann die 
Behörde wegen Alkohol am Steu-
er eine MPU anordnen. Und zwar: 

• bei „Wiederholungstätern“ 
(schon ab 0,5 Promille) 

• bei Alkoholabhängigkeit oder 
Alkoholmissbrauch 

Alkohol am Steuer in der Probe-
zeit und für Fahrer unter 21 Jah-
ren 
Für Fahranfänger, die sich neu 
am Führerschein erfreuen und 
für alle Verkehrsteilnehmer, die 
noch nicht das 21. Lebensjahr 
vollendet haben, gilt ein absolu-
tes Alkoholverbot am Steuer.  
Erwischt die Polizei einen jungen 
Fahrer im Auto dennoch mit Alko-
hol am Steuer (bis 0,49 Promille), 
sieht der Bußgeldkatalog hierfür 
Folgendes vor: 

• Geldbuße von 250 Euro und 
einen Punkt in Flensburg 

• Bei laufender Probezeit:  
Anordnung von einem beson- 
deren Aufbauseminar und  
Verlängerung der Probezeit um 
zwei Jahre. 
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